Voimavaroja arkeen

lhme ja Kumma Oy on koulutus-, tynohjaus-
ja konsultointipalveluja tarjoava yritys. Yhdessa
ihmettelemalld ja uusia nakokulmia etsimalla
avaamme tyOssdsi eteen tulevia solmuja ja
haastavia asiakastilanteita sekd 16yddmme voima-

varoja arkeen.

PALVELUT

Tyomenetelmien kehittaminen, esim.

e dialogisuus, narratiivisuus, motivoiva
haastattelu, huolen puheeksi otto,
ratkaisukeskeinen lahestymistapa

Tyonohjaus, asiakkaina mm.

e paivakodin, perusterveydenhuollon, koulun,
mielenterveystyon ja lastensuojelun
tyontekijdt ja tyoryhmat

e kehittamishankkeiden verkostoituvat,
moniammatilliset tydryhmat

Luennot ja konsultointi

e tarkoitettu opetus-, sosiaali- ja terveystoimen
tyontekijoille, tydryhmille ja verkostoille seka
yksittdisille henkilGille.

e aiheina mm. ylisektorisen verkostotyon
kehittdminen lasten ja nuorten palveluissa,
nuorten mielenterveysongelmien tunnistami-
nen, huolen puheeksiotto ja varhainen
puuttuminen pdivakodissa ja koulussa
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nuorten kanssa tyoskenteleville

TAVOITE

Koulutuksen tavoitteena on kehittda ja vahvistaa
tyokdytantojd, joissa painottuu lasten, nuorten ja
heiddn perheidensa kunnioittava kohtaaminen.
Teemoina mm. huoleen liittyva varhainen puheeksi
otto, perhe- ja verkostokeskeinen arviointi ja koh-
taaminen, tyontekijdn oma jaksaminen haastavien
asiakkaiden kanssa sekd toimiva yhteistyé muiden
ammattilaisten kanssa. Koulutettavat voivat osallis-
tua sisdltdjen suunnitteluun.

KENELLE

lasten ja nuorten kanssa tydskentelevét perus-
terveydenhuollon, koulutoimen, lastensuojelun,
perhekotien ja mielenterveystoimen tyontekijat ja
tyoryhmat.

Tarvitsetko lisdd tietoa ja taitoa lasten ja perheiden
kanssa tyoskentelyyn? Haluatko kehittda tydyhteiso-
si perhe- ja verkostotydtd pitkdjénteisesti? Kiinnos-
taako voimavarakeskeinen, lapsildhtdinen ajattelu?

KOULUTUKSEN SISALTO

e perhe- ja verkostotyon perusteet ja tyokalut
(mm. haastattelutekniikkaa, sukupuu, eldman-
jana, verkostokartta, voimavarakortit)

e varhainen puuttuminen ja siihen liittyvat
verkostotyon kaytannot

* narratiivinen ldhestyminen nuoren ja perheen
kohtaamisissa

e tyontekijan oma persoona ja jaksaminen,
tyoryhmatydskentely

e moniammatillisen yhteistydn haasteet

e opiskelumenetelmind ovat kirjallisuuden
opiskelu, suora tyénohjaus,

e toiminnalliset menetelmat ja pienryhma-
tyoskentely

KOULUTUKSEN TOTEUTUS

Koulutuksen laajuus on yhteensad 160 tuntia pien-
ryhmassa opiskelua. Koulutus vastaa psykotera-
peuttisten valmiuksien opintoja (30 op.) ja antaa
mahdollisuuden hakea erityistason psykoterapia-
koulutukseen.

Koulutuksen ajankohta: 2009-2010.

Paikka: Oulu / [dhialue: sovitaan osallistujien kanssa.
Jarjestdja: Koulutus- ja tydnohjauspalvelut lhme ja
Kumma Oy

KOULUTTAJAT

Vaativan erityistason perheterapeutit: psykologi, FT
Pirjo Keskitalo / Koulutus- ja tydnohjauspalvelut [hme
ja Kumma Oy, LT Pekka Larivaara / FamSystems Oy,
esh Tapio Vaatdinen / Psykoterapia Tapio Védtdinen ja
psykologi Riitta-Liisa Pisild / Raahen Horisontti.

KOULUTUKSEN HINTA
Koulutuksen kokonaishinta osallistujamaarasta
riippuen 2000-2500 eur (+ ALV 22%) .

KOULUTUKSEEN HAKEMINEN
Katso koulutuksen haku- ja alkamisajat internetistd
osoitteesta http://www.ihmejakumma.net.

Tiedustelut:
Puhelimitse iltaisin 0400 613 503 / Pirjo Keskitalo

sahkopostitse: pirjo.keskitalo@ihmejakumma.net




