Voimavaroja arkeen

Ihme ja Kumma Oy on koulutus-, tydnohjaus-
ja konsultointipalveluja tarjoava yritys. Yhdessa
ihmettelemdlld ja uusia ndkokulmia etsimalla
avaamme tyOssdsi eteen tulevia solmuja ja
haastavia asiakastilanteita sekd I6yddmme voima-

varoja arkeen.

PALVELUT

Tyomenetelmien kehittaminen, esim.

e dialogisuus, narratiivisuus, motivoiva
haastattelu, huolen puheeksi otto,
ratkaisukeskeinen Idhestymistapa

Tyonohjaus, asiakkaina mm.

e pdivakodin, perusterveydenhuollon, koulun,
mielenterveystyon ja lastensuojelun
tyontekijdt ja tyoryhmat

e kehittamishankkeiden verkostoituvat,
moniammatilliset tyoryhmat

Luennot ja konsultointi

e tarkoitettu opetus-, sosiaali- ja terveystoimen
tyontekijoille, tydryhmille ja verkostoille seka
yksittdisille henkilGille.

e aiheina mm. ylisektorisen verkostotyon
kehittdminen lasten ja nuorten palveluissa,
nuorten mielenterveysongelmien tunnistami-
nen, huolen puheeksiotto ja varhainen
puuttuminen pdivakodissa ja koulussa

<
Mo Ja kumma

Koulutus- ja tyonohjauspalvelut

Pirjo Keskitalo
Filosofian tohtori,
perheterapeutti VET,
psykoterapeutti

pirjo.keskitalo@
ihmejakumma.net

GSM: 0400 613 503

www.ihmejakumma.net

¥ KasVu#

Kasvatuksesta Vuoropuheluun

1-vuotinen kehittamishanke
perhe- ja verkostoty&ta

tekeville yksikoille

<
hme Ja kumma

Koulutus- ja tyonohjauspalvelut




Uusien tyotapojen |6ytoretki

‘“KasVu#
Kasvatuksesta Vuoropuheluun

Lapsilahtoinen, voimavarakeskeinen
koko tyoryhman kehittamishanke

TAVOITE

Tavoitteena on kehittaa ja vahvistaa tyokaytantoja,
joissa painottuu lasten, nuorten seka heidan per-
heidensa ja verkostojensa kanssa tehtdva dialoginen
yhteisty6 ja kunnioittava kohtaaminen.

KENELLE

Lasten ja nuorten perheiden kanssa tydskenteleville
perusterveydenhuollon, koulutoimen, mielenter-
veystyon ja lastensuojelun tyoryhmille ja perheko-
tien henkilokunnalle raatiloity kehittamisohjelma,
johon sisdltyy yksikon tarpeista ldhtevia alustuksia,
harjoituksia ja oman tyén kehittamista.

YKSIKON TARPEISIIN RAATALOITY SISALTO
Mukana voi olla alustuksia esimerkiksi perhe- ja
verkostotyon teoreettisista perusteista (narratii-
visuus, dialogisuus, kunnioittava kohtaaminen),
haastavien nuorten ja heiddn perheidensa kanssa
tyoskenteleminen ja moniammatillisen yhteistyon
kompastus- ja kulmakivet seka tyontekijéan rooli tyo-
yhteisOssd ja nuoren kanssa tyoskentelyssd ja tydssa
jaksaminen.

TYOTAVAT

Tydmenetelmid ja omaa tapaa olla vuorovaiku-
tuksessa tutkitaan ja kehitetddn haastattelu- ja
rooliharjoitusten, sukupuu- ja verkostokarttatyos-
kentelyn seka lahiohjauksen avulla. Omaa ty6roolia
tyOyhteisdssd ja yhteistyOverkostoissa jasennetddn
ja syvennetdan toiminnallisten menetelmien kautta
esim. kdymalld lapi haastavia tilanteita. Yhteisten
kokemusten kautta etsitddn vaihtoehtoisia tapoja
toimia arjessa.

YHDESSA SUUNNITELLEN

Kehittdamisohjelman tarkempi sisdlté rakennetaan
yhdessa yksikon tyéryhman kanssa. Yhteisen tavoit-
teen lisdksi kukin osallistuja miettii omakohtaisen
oppimishaasteen jonka kautta han reflektoi oppi-
mistaan pienryhmdssa.

HANKKEEN TOTEUTUS

Suunnittelupalaveri ja varsinaiset tapaamiskerrat
sopimuksen mukaan seka puolen vuoden kuluttua
hankkeen paattymisestd 1 seurantapdivd. Hankkeen
aloitus sovitaan yksikon kanssa erikseen. Tapaamiset
yksikossd. Yhden ryhmén koko 8-10 henkildd. Hinta
madrdytyy tuntimddran, osallistujamddran sekd mah-
dollisten matkustus- ja majoituskustannusten mukaan.

Kehitysohjelman vetureina Pirjo Keskitalo (FT, perhe-
terapeutti VET / Koulutus ja tyénohjauspalvelut Ihme

ja Kumma Oy) seka Teija Veikkola ( tydnohjaaja TRO,
perheterapiaopiskelija) / Terapia- ja tyénohjauspalve-
lut Teija Veikkola). Tarvittaessa muita valmentajia.

Tiedustelut:
Puhelimitse iltaisin 0400 613 503 / Pirjo Keskitalo

sahkopostitse: pirjo.keskitalo@ihmejakumma.net
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